
 

 

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihr NLP Start: 2023/2024 
4 Tage, Modul P1 + P2 zusammen 
Investition: € 1690 Firmentarif / € 1.190 Privat / Frühbucher Privat € 995  
Frühbucher privat 

 
P3, NLP Coachingformate (Fr/Sa) 22./23.03.24 24*1P3 Factory Hotel 

 
 

P4, Mentale Strategien (Fr/Sa) 26./27.04.24 24*1P4 Factory Hotel  

P5, Talente und Taten (Fr/Sa) 21./22.06.24 24*1P5 Factory Hotel 
 

 

P6, Transfer und Integration 
(Fr/Sa) 

06./07.12.24 24*1P6 Factory Hotel  

 
Module P2 -P6 können in freier Reihenfolge gewählt werden.  
Sie bekommen einen Ausbildungspass in dem die Module abgezeichnet werden.  
 
Beispiele für die 6 Tage Schwerpunktseminare:  
Die Themenauswahl wechselt jährlich. Termine in der jeweils aktuellen Terminübersicht. 
 

Guided Communication (Körpersprache) 
 

M. Schmidt-Tanger  

Kindercoaching mit NLP Melanie Reissig 
 

 

Professional Woman M. Schmidt-Tanger 
 

 

Kunst der Auftritts Dr. Jens Tomas 
 

 

Mentale Flexibilität 
 

Leonhard Walczak  

Team -und Konflikcoaching 
 

Leonhard Walczak  

Die logischen Ebenen der Veränderung Holger Backwinkel 
 

 

 
 

 

NLP Ausbildung Stand 14.12.2023 
 

P1,   NLP Basiskurs 
Wahrnehmung und Kontakt                 

19./20.01.24 24*1P1 Backwinkel  
04./05.10.24 24*2P1 Schmidt-Tanger  

     
Einzelinvestition € 595 privat / € 845 Firma (Fr/Sa) Kürzel Trainer*in  

 
P2, Lösungsorientiertes Fragen 
und Führen                    oder 

16./17.02.24 24*1P2 Backwinkel  
22./23.11.24 24*2P2 Schmidt-Tanger  

     
Einzelinvestition € 595 privat / € 845 Firma (Fr/Sa) Kürzel Trainer*in  
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Die komplette Ausbildung: Das NLP Practitioner Zertifikat 
ausgestellt mit Siegel des DVNLP, international anerkannt 
18-20 Tage gesamt, Modul P1 – P6 + 6 Tage Themenseminare 
Investition je P-Modul: € 595 Privattarif, € 825 Firma 

 



 

 

 
 
 
 
 

Modul 1: NLP Basisseminar 
  

• Gute Beziehungen ermöglichen eine gute Kommunikation 
(Rapport erkennen, herstellen, aufrechterhalten, nutzen) 

• Die Welt des Anderen verstehen und sich darauf einstellen 
 (Repräsentationssysteme und Augenbewegungsmuster) 
• Fähigkeiten und Energien mobilisieren, auch in schwierigen 
 Situationen Zugang zu den eigenen Ressourcen haben, Statemanagement 
• Ankern - das geschickte Verknüpfen von Reizen, um 
 Lernkontexte zu gestalten und Wahrnehmung zu steuern 
• positive und sinnvolle Zielbestimmung bei sich und anderen 
 ermöglichen (Wohlgeformtheitskriterien) 
 
Modul 2: Fragen und Führen 

 
• Oberflächen- und Tiefenstruktur – Das Metamodell der Sprache 
• Mit Sprache Wahrnehmung verändern – inhaltliches Reframing 
• Unterschiedliche Fragetypen kennen und anwenden:  

Ziel - Problem – Ressourcefragen, Kochplattenmodell 
• Ziele hinterfragen und erreichen 
 
Modul 3: NLP Coachingformate 

 
• Das Milton Modell – innere Welten aktivieren, Fluff sprechen, NLP-Rethorik 
• Ressourcentransfer am Beispiel: Change history, die Veränderung von Geschichte 
• Mit Teilen in Kontakt kommen, (innere Berater, das innere Team, etc.) 

Als Beispiel: Verhandlungsreframing oder 6 Step Reframing 
 
Modul 4: Mentale Strategien 

 
• Strategiearbeit (Motivation, Entscheidungen treffen, Kreativität entfalten) 
• Submodalitätsarbeit Wahrnehmung und Verarbeitung analysieren und neugestalten 

(Ängste verringern, Stress in Ruhe verwandeln, Schmerz verändern) 
• Wahrnehmungspositionen (Einführung, Selbstcoaching) 
 
Modul 5: Talente und Taten 

 
• Modelling of Excellence: Die Strategien des NLP 
• Interviews zu den logische Ebenen, genaues Beobachten lernen 
• Fähigkeitenbörse: von anderen profitieren,  
• New Behavior Generator - neues Verhalten generieren 

 
Modul 6: Transfer und Integration 

 
• Modelling: Interviews, Logischen Ebenen, Physiologien beobachten 
• Fähigkeitenbörse  - von anderen profitieren 
• New Behavior Generator 
• Fragen des DVNLP, Integration und Transfer des Gelernten  
 
 
 
Der Schwerpunkt ist frei wählbar:  
Zusätzlich zu den Modulen können Sie mit den frei wählbaren Themenseminaren  

(mind. 6 Tage) NLP in der Selbst- und Themenanwendung individuell vertiefen. 
 
 

 
Anmeldungen bitte per Mail: nlp@nlp-professional.de 
 
  

 

Inhalte der Practitioner Module 
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